
第132号　　令和５年
洋野町という名の家族

私たちは、故郷の笑顔を

　守る法人になります。

法人基本理念

社会福祉法人 みちのく大寿会



フ トォ
クリスマス行事

みずき団子づくり リモートで春彼岸供養

有事に備えて非常食体験

　紅白のおもちをついて、みずきに飾り付けると、
荘内は明るく花が咲いたように。楽しいからか皆さ
ん体操のときよりも腕があがります。

　「来年こそはみなさんの顏を見に行きますから元気
でいてくださいね〜！」と和尚さまの声。仏様へここ
ろを込めた料理をお供えしました。

　大野高校の生徒さん達から贈られたクリスマス飾
りで会場もより華やかに。特別メニューやケーキを
食べて楽しいひと時でした。

　特殊加工された「五目ご飯の素」に水を混ぜると
ふっくらとしたご飯のできあがり。非常食に頼らざ
るを得ない事態が起こらないことを願いました。

〈材料〉� 10 個分
・小麦粉  ･････････ 80g
・白玉粉  ･････････ 20g
・砂糖  ･･･････････ 40g
・水  ･･･････････ 120cc
・食紅  ･･･････････ 適量
・こしあん  ･･････ 200g
・桜の葉塩漬け  ･･･ 5 枚
　（１枚で２個分）
・サラダ油  ･･･････ 適量

〈作り方〉
① 桜の葉を水に浸して塩抜きをして

おく。こしあんは 10 等分にして形
をととのえておく。

② ボウルに白玉粉を分量の水で少し
ずつ入れながら溶く。

③ ②に砂糖とふるっておいた小麦粉
を入れ、混ぜる。さらに、食紅を
色を見ながら加え、混ぜ合わせる。

④ ホットプレートを 140℃に熱し、
サラダ油を薄くひく。生地を直径 8
〜 10㎝くらいの丸形に伸ばし焼く。

⑤ 焼いた生地にあんこを包み、半分
に切った桜の葉を巻き付けて仕上
げる。

桜もち
家庭でカンタン！



小規模多機能ホームくじひら小規模多機能ホームくじひら 久慈平荘デイサービス久慈平荘デイサービス

ベトナムから
ようこそ久慈平荘へ

　日本の介護技術を学びたいという想いから来日。
温暖な国から慣れない雪国に来ての生活ですが、
施設職員や受入機関のサポートで、毎日ハツラツ
と学び、働いています。笑顔を絶やさず熱心な仕
事ぶりから久慈平荘にきてわずか数か月で利用者
様のアイドルに。これから一緒に頑張っていきま
しょうねハンさん！

　11月から外国人技能実習制度で来日している
ホアン・ティ・ハンさん

　撮影に使用したベンチは、大野小学校の生徒さ
んが、総合学習の時間で町の木材を使用し手作り
したものを寄贈いただいたものです。大切に使わ
せていただきます。ありがとうございました。

お化粧療法で
みなさん素敵に
なりました

着物姿で
 パシャッ!
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に
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四
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し
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仲
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入
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介
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す
。

　地元の笑顔を支える素敵な仕事で
す。フルタイムだけでなく、短時間
の勤務も可能ですので、ぜひお問い
合わせください。

職員募集

募集職種
①介護職
　（資格の有無は問いません）
②生活相談員
③看護師

特別養護老人ホーム久慈平荘
☎0194−77−2771
（平日９時３０分〜１７時）

一緒に働きませんか？

感謝申し上げます 地域の皆さまからご寄贈いただきました

町赤十字奉仕団様
ゴム手袋など衛生用品

町農業委員会様
遊休農地で栽培のサツマイモ

町民生委員児童委員協議会様
ティッシュ寄贈
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踏
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取
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。
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き
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ち
ゃ
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」
と
黄
色
い
歓
声
で
会
場
が
わ
き
あ
が
り

ま
し
た
。

くじひら こいのぼりアート 風呂敷寄付依頼
＊自宅で使わない『風呂敷』がありましたら、ご寄付お願いします
＊一緒に鯉のぼりを作ってくれる方も募集しています　℡75-3917

介護職員初任者研修  受講生募集
受講期間 5月18日（木）～7月27日（木）※期間中21回の講義・演習を予定

受講費用 50,000円 （税込・テキスト代含む）

研修場所 小規模多機能ホームくじひら
特別養護老人ホーム久慈平荘

（九戸郡洋野町大野63-7-2）

（九戸郡洋野町大野60-41-8）

社会福祉法人
みちのく大寿会 特別養護老人ホーム久慈平荘
申し込みは

TEL 0194-77-2771　FAX 0194-77-2772
HP：https://m-kujihirasou.jp　【研修担当：下道（したみち）】

地域まるごと『くじひら計画』

“オラの鯉のぼり”アート
展示期間：4/29～5/31　場所：小規模くじひら駐車場

問い合わせ先


